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B  Gruppenarbeit: Welche Unterstützungen gibt es?

Unterstützungsangebote bei chronischen Erkrankungen 
und Behinderungen
• abi.de/ausbildungs-und-studienstart/

besondere-beduerfnisse/
ausbildung-mit-behinderungen

• abi.de/ausbildungs-und-studienstart/
besondere-beduerfnisse/
studieren-mit-behinderung-reportage

• studienwahl.de/orientieren/studieren-mit-behinderungen

Recherchiert auf den Webseiten, welche Unterstützungs­
angebote es für Jugendliche mit chronischen Erkran­
kungen und Behinderungen gibt, und erstellt eine Liste 
daraus.

https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/besondere-beduerfnisse/ausbildung-mit-behinderungen
https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/besondere-beduerfnisse/ausbildung-mit-behinderungen
https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/besondere-beduerfnisse/ausbildung-mit-behinderungen
https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/besondere-beduerfnisse/studieren-mit-behinderung-reportage
https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/besondere-beduerfnisse/studieren-mit-behinderung-reportage
https://studienwahl.de/orientieren/studieren-mit-behinderungen
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B  Gruppenarbeit: Welche Unterstützungen gibt es?

Finanzielle Unterstützungsangebote
• abi.de/ausbildungs-und-studienstart/

studienfinanzierung/studienfinanzierung-steckbriefe

• www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/
berufsausbildungsbeihilfe-bab

• www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/
finanzielle-unterstuetzung-studium

Recherchiert auf den Webseiten, welche finanziellen 
Unterstützungsangebote es gibt, und erstellt eine Liste 
daraus.

https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienfinanzierung/studienfinanzierung-steckbriefe
https://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienfinanzierung/studienfinanzierung-steckbriefe
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/finanzielle-unterstuetzung-studium
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/finanzielle-unterstuetzung-studium
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B  Gruppenarbeit: Welche Unterstützungen gibt es?

Mentoring-Angebote
• abi.de/orientieren/was-will-ich-was-kann-ich/

selbsterkundung/mentee-beim-studienkompass

• arbeiterkind.de

• speedupbuddy.de

Recherchiert im Internet, welche Mentoring-Angebote es 
für Kinder nicht akademischer Eltern gibt, und erstellt eine 
Liste daraus.

https://abi.de/orientieren/was-will-ich-was-kann-ich/selbsterkundung/mentee-beim-studienkompass
https://abi.de/orientieren/was-will-ich-was-kann-ich/selbsterkundung/mentee-beim-studienkompass
http://arbeiterkind.de
http://speedupbuddy.de
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B  Gruppenarbeit: Welche Unterstützungen gibt es?

Checkliste
Was sollten Jugendliche mit besonderen Bedürfnissen tun, wenn sie ein Unterstützungsan­
gebot für die berufliche Orientierung, für Ausbildungs- oder Studienstart wahrnehmen möchten? 
Erstellt eine Checkliste, auf der die Jugendlichen die möglichen To-dos abhaken können.
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C  Klassengespräch: Zusammenführen

Ergebnisse
Tragt in der Liste alle Unterstützungsangebote ein, 
welche im Klassengespräch genannt werden:

1.

2.

3.

? !
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Expertenstatement:

D  Ausblick: Wie geht es weiter?

„Die Studien- und Berufswahl ist durch die 
Vielzahl der Angebote an Studiengängen und 

Ausbildungsberufen oft nicht einfach. Daher ist es selbst­
verständlich und normal, dass die Schülerinnen und Schüler 

Unterstützung und Begleitung bei der beruflichen Orientierung 
benötigen. Unser Ziel dabei ist es, ihre Stärken und Interessen herauszu
arbeiten und passgenaue und individuelle Unterstützung anzubieten. Das 

reicht von digitalen Angeboten bis hin zu umfangreichen Förderungen 
der beruflichen Reha.“

Silvia Schmidt,  
Berufsberaterin Berufliche Rehabilitation und Teilhabe, 

Agentur für Arbeit Fürth
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