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Unterrichtsidee  
So klappt die Studienfinanzierung

Plant das Budget einer Studentin oder eines Studenten, 
der entweder BAföG (Gruppe A) oder Unterhalt von den 
Eltern (Gruppe B) bekommt. 

A  Einstieg: Budgetplanung

Überlegt auch, wie viel davon man im Monat sparen kann. 
Tauscht euch anschließend darüber aus, wie ihr das Geld 
verteilt habt.
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A  Einstieg: Budgetplanung

So hoch sind die durchschnittlichen, monatlichen Ausga-
ben einer Studentin oder eines Studenten, die oder der 
nicht bei den Eltern wohnt:  

•  Miete (inkl. Nebenkosten) ..............................326 Euro
•  Ernährung .....................................................168 Euro
•  Fahrtkosten (Auto / öffentl. Verkehrsmittel).......97 Euro
•  Gesundheit .....................................................82 Euro
•  Freizeitunternehmungen ...............................64 Euro
•  Kleidung...........................................................42 Euro
•  Kommunikation (Telefon, Internet etc.)...........31 Euro
•  Lernmittel ........................................................22 Euro
•  Rücklagen/Sparen  ...............Rest (102 Euro/28 Euro)

(www.studierendenwerke.de/fileadmin/user_upload/Downloads/ 
fibs_dsw_studentischer_warenkorb_2018_190108_0.pdf
S.21 > Normalstudierende)

https://www.studierendenwerke.de/fileadmin/user_upload/Downloads/fibs_dsw_studentischer_warenkorb_2018_190108_0.pdf
https://www.studierendenwerke.de/fileadmin/user_upload/Downloads/fibs_dsw_studentischer_warenkorb_2018_190108_0.pdf
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B  Vortrag: Arten der Finanzierung

BAFÖG:
•  Geld kommt vom Staat
•  wird abhängig von Einkommen und Vermögen  

vergeben
•  muss regelmäßig beantragt werden
•  ist zur Hälfte ein Zuschuss und zur Hälfte ein  

Darlehen, das zurückgezahlt werden muss

STIPENDIUM:
•  Geld kommt von Begabtenförderungswerken oder  

anderen privaten Institutionen
•  Es gibt weitere Pluspunkte wie etwa Mentoring oder 

Weiterbildungsangebote
•  Bewerbungskriterien sind oft abhängig von  

verschiedenen Faktoren, nicht nur Noten
•  muss nicht zurückgezahlt werden

Studierende können sich ihr Studium über verschiedene Quellen finanzieren: 
BAföG, Stipendien, Nebenjobs und/oder Unterhalt durch die Eltern.

NEBENJOB:
•  regelmäßiges Einkommen  

abhängig von der Art des Jobs
•  Während der Vorlesungszeit darf nicht mehr  

als 20 Stunden gearbeitet werden
•  bereitet auf den Einstieg in die Arbeitswelt vor 

UNTERHALT DURCH DIE ELTERN:
•  Eltern sind verpflichtet, die Ausbildung ihrer Kinder  

bis zum ersten berufsqualifizierenden Abschluss zu 
finanzieren

•  gesetzliche Empfehlung laut Düsseldorfer Tabelle  
sind 860 Euro im Monat
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Aber: Nur weil eine bestimmte Menge Geld im Budget 
vorhanden ist, heißt nicht, dass auch alles davon ausge-
geben werden muss.
Es ist immer gut, schon am Anfang des Monats etwas 

Geld zur Seite zu legen und Rücklagen zu bilden. Dadurch 
kommt man auch nicht in die Versuchung, „übriges“ Geld 
auszugeben.
Alle Ausgaben hier sind Durchschnittswerte, in manchen 

Monaten fallen gar keine Kosten für z.B. Kleidung an, dafür 
in anderen mehr. Auch für andere größere Ausgaben wie 
eine Nachzahlung zu den Nebenkosten zu sparen wird 
empfohlen. 

B  Vortrag: Arten der Finanzierung
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Beschließt in eurer Gruppe, wer sich mit welchem Thema 
beschäftigt. Recherchiert zuerst selbstständig eines der 
vier Themen „BAföG“, „Stipendium“, „Nebenjob“ und 
„Unterhalt durch die Eltern“. Orientiert euch dabei an den 
Fragen in den Materialien für Schülerinnen und Schüler.

C  Gruppenpuzzle: Wie kann ich gefördert werden?

Wechselt nach eurer Recherche in eine Gruppe mit den 
anderen, die sich mit demselben Thema beschäftigt ha-
ben, und tauscht eure Ergebnisse untereinander aus.
Kehrt anschließend in eure ursprüngliche Gruppe zurück 

und erklärt euren Gruppenmitgliedern euer Thema. 
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Bearbeitet die Checkliste „Welche Form der Studienfinanzierung passt zu mir?“ auf abi.de.  
abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienstart-vorbereiten/studienfinanzierung-checkliste-1 
Welche Form passt am besten zu dir? 

D  Ausblick: Wie geht es weiter?

http://abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienstart-vorbereiten/studienfinanzierung-checkliste-1
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abi.de/ausbildungs-und-studienstart/ 
studienstart-vorbereiten/studienfinanzierung-steckbriefe

www.bafög.de

www.stipendiumplus.de

www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/ 
jobben-geld-verdienen

www.studentenwerke.de/de/content/unterhalt-von-eltern

www.studium-ratgeber.de/studentenleben/ 
als-student-sparen/geld-sparen-im-studium/

D  Ausblick: Wie geht es weiter?

Wo findet ihr noch mehr Infos?

www.abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienstart-vorbereiten/studienfinanzierung-steckbriefe
www.abi.de/ausbildungs-und-studienstart/studienstart-vorbereiten/studienfinanzierung-steckbriefe
https://www.bafög.de/bafoeg/de/home/home_node.html
www.stipendiumplus.de
www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/jobben-geld-verdienen
www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/jobben-geld-verdienen
www.studentenwerke.de/de/content/unterhalt-von-eltern
https://www.studium-ratgeber.de/studentenleben/als-student-sparen/
https://www.studium-ratgeber.de/studentenleben/als-student-sparen/
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